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Uvod

Potravinovy odpad je problémem zapficifujicim produkci sklenikovych plynd,
plytvani vodou a ma dalSi negativni environmentalni dopady na planetu.
Potravinami se plytva, prestoZe 9,2% lidi na svété trpi podvyZivou." EU se snazi
omezit mnozstvi vyprodukovaného potravinového odpadu stanovenim cile snizit
odpad v ¢lenskych zemich do roku 2030 o polovinu oproti roku 2015,2 ale

dosavadni tempo naznacuje, Ze tohoto cile se nepodari dosdhnout.

Co je problémem?

V procesu péstovani, vyroby a zpracovani potravin dochazi k jejich nevyuziti a to u
tfetiny potravin urenych pro lidskou potfebu.®> Tyto vyplytvané potraviny
nazyvane potravinovymi ztratami, nebo potravinovym odpadem. Potravinové
ztraty se objevuji v celé casti dodavatelského fetézce a znamenaji Ubytek
hmotnosti poZivatelnych potravin, které by byly urcené k lidské konzumaci.
Vznikaji v pribéhu poskliziiové manipulace, vyroby, dopravy nebo zpracovani.
Potravinovy odpad vznika u prodejcU, v gastro podnicich, anebo v domacnostech,

tedy na konci potravinového retézce.*

Pravé domacnosti v EU mohou podle statistiky k roku 2021 za 54%

vyprodukovaného potravinového odpadu i se zapocCtenim potravinovych ztrat. Na

' FAO. “SDG Indicators Data Portal: Indicator 2.1.1 - Prevalence of
undernourishment.” https://www.fao.org/sustainable-development-goals-data-
portal/data/indicators/2.1.1-prevalence-of-undernourishment/en.

2 Laaninen, Tarja, and Maria Paola Calasso. 2022. “Reducing food waste in the
European Union.” EPRS | European Parliomentary Research Service.
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/659376/EPRS_BRI(2
020)659376_EN.pdf.

3 https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste_en

4 FAO. “Global Food Losses and Food Waste.” 2011.
https://www.fao.org/3/i2697e/i2697e.pdf.
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¢lovéka tedy pripadne 70 kilogramd doma vyhozenych potravin za rok. Druhou
pricku v nevyuZivani potravin obsadilo zpracovavani potravin a napojd se 21% z
celkového mnozstvi nevyuZzitych potravin a gastro podniky se na plytvani podilely
79%.°

Food waste in the EU by main economic sectors, 2021
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Data not available: Czechia, Germany, Greece, Spain, Cyprus, Malta, Romania.
Due to roundings, the sum of the values for the categories does not match the total. y
eurostat¥

Podil sektort na produkci potravinového odpadu, 20216

Enviromentalni dopad a odpad

Celosvétové se vyprodukuje priblizné 931 milion tun potravinového odpadu za
rok, coz ma za nasledek produkci 8% - 10% celkového mnozZstvi globalné
vypusténych sklenikovych plynl. Pokud by tedy byl potravinovy odpad statem, byl

by po Cing a USA tfetim nejvétsim producentem sklenikovych plynd.” Kdyz

> FEurostat. “Food waste and food waste prevention - estimates.”

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?oldid=578564.

® File:Figure0 v20230929.png - Statistics Explained (europa.eu)

7 UNEP. 2021.  "UNEP Food Waste Index Report ~ 2021."
https://www.unep.org/resources/report/unep-food-waste-index-report-2021.
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potraviny skonci na sklddce, dochazi k produkci methanu, ktery ma 28x silng&jsi
radiacni ucinnost (ovliviieni zmény toku energie v atmosféfe) v porovnani s
oxidem uhli¢itym, jelikoZ na jednu svoji molekulu dokaZe navéazat vice tepla.®?
Rozdilna potravina ma rozdilny podil na uhlikové stopé. Podil vyplytvaného masa
je méné nez 5%, zaroven ma za nasledek pres 20% uhlikové stopy vyplytvanych

potravin.'™

Contribution of each commodity to carbon footprint and food wastage
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Prispévek jednotlivych komodit k uhlikové stopé a potravinovému odpadu

8 EPA. “Importance of Methane.” https://www.epa.gov/gmi/importance-
methane#:~:text=Methane%20is%20the%20second%20most,trapping%20heat%
20in%20the%20atmosphere.

9 Lewis, Jangira. “How Does Food Waste Affect the Environment?” EARTH.org.
https://earth.org/how-does-food-waste-affect-the-environment/.

10 FAO. “Food wastage footprint & Climate Change.”
https://www.fao.org/3/bb144e/bb144e.pdf.

' https://www.fao.org/3/bb144e/bb144e.pdf
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Pro produkci potravin, které se vyhodi, se zabere Uzemi o rozhloze priblizné 1.4
miliardy hektard,'? tedy 30% uzemi, které se vyuZivad pro zemédélstvi.” Plytvani
potravinami znamena i plytani vodou. Pro lepsi pfedstavu: objem vody, ktery se
roéné& pouZije pro vyrobu nevyuZitych potravin, se rovna objemu tFi Zenevskych
jezer. Napriklad pfi vyfazeni jednoho kilogramu hovéziho masa se vyplytva 25 000
litrG vody poufZité pfi jeho vyrobé, v prfipadé nevyuziti jednoho litru mléka to

znamena ztratu vice nez 1 000 litr( vody.™

Hodné iniciativ, malo vysledk

Evropska unie usiluje o dosaZeni globalniho cile udrzitelného rozvoje OSN (SDG
12.3), jehoZz cilem je do roku 2030 snizit plytvani potravinami na drovni
maloobchodu a spottebitelll na polovinu oproti roku 2015 a sniZit ztraty potravin

v celém vyrobnim a dodavatelském retézci.

Prvni celoevropské monitorovani vyplytvanych potravin bylo provedeno v roce
2020 a ma slouzit jako vychozi bod pro posouzeni pokroku. Tomu predchazelo v
kvétnu 2019 prijeti spolecné metodiky EU pro meérfeni potravinového odpadu,
kterd& ma clenskym statdm pomoci pfi kvantifikaci odpadu v kazdé fazi
dodavatelského Fetézce. Clenské staty zacaly shromazdovat tidaje v roce 2020 a v

roce 2022 poskytly své prvni zpravy o Urovni potravinového odpadu v jednotlivych

12 FAO. “Food wastage footprint - Impacts on natural resources.” 34.
https://www.fao.org/3/i3347e/i3347e.pdf.

13 UN. “International Day of Awareness on Food Loss and Waste Reduction 29
September.” https://www.un.org/en/observances/end-food-waste-
day/background.

4 Move for Hunger. “The Environmental Impact of Food Waste.”

https://moveforhunger.org/the-environmental-impact-of-food-waste.

15 UN. “Ensure sustainable consumption and production patterns.”
https://sdgs.un.org/goals/goal12#targets_and_indicators.
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zemich. Do konce roku 2027 se planuje zhodnoceni dosavadnich krokd a

dosaZenych cild.'®

Navzdory stdvajicim pravnim predpisim EU o odpadech, které clenské staty
zavazuji k povinnosti zavést programy predchazeni vzniku potravinového odpadu,

neni soucasna strategie zatim efektivni, jak sama uvadi i EU."’

EU jiZ zavedla rizné iniciativy, v€etné akcniho planu pro obé&hové hospodarstvi

(Circular Economy Action Plan) a platformy EU pro potravinové ztraty a plytvani

potravinami (EU_Platform on Food Losses and Food Waste), které maji usnadnit

sdileni osvédcenych postupl mezi ¢lenskymi staty a zajistit ndvody v otdzce
darovani potravin nebo méreni miry ztraty potravin a také propojit verejny a
soukromy sektor a organizace jako napriklad FAO, UNEP a dalSi. Doporuceni

obcanského panelu (European Citizens’ Panels) organizovaného Komisi jsou

rovnéz voditkem pfi dosahovani cili a pfispivaji pohledem obcanl. K reSeni
problematiky potravinovych ztrat a plytvani potravinami pfispivaji vyzkumné

projekty jako napfiklad Horizont 2020 a Horizont Evropa a dalSi financované

programy jako LIFE a Interreg Europe. Dale existuje digitalni platforma EU Food

Loss and Waste Prevention Hub, ktera se zabyva prevenci vzniku potravinového

odpadu a stejné jako_EU Platform on Food Losses and Food Waste podporuje

sdileni zkuSenosti statl v této otdzce. Plytvani vznikajici u spotrebitell resi

European Consumer Food Waste Forum a snhazi se vymyslet strategie, které by

vedly ke zméné chovani konzumentd. Dale jsou vypisovany granty a Komise

16 European Commission. “Food waste measurement.”

https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-
waste/food-waste-measurement_en.

7 European Commission. “Frequently Asked Questions: Reducing Food Waste in
the EU.” https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-
waste/frequently-asked-questions-reducing-food-waste-eu_en.
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https://www.eeas.europa.eu/eeas/horizon-2020_en
https://www.consilium.europa.eu/cs/policies/horizon-europe/
https://webgate.ec.europa.eu/life/publicWebsite/project/LIFE20-ENV-SE-000266/increased-resource-efficiency-and-decreased-waste-in-the-food-production-system
https://projects2014-2020.interregeurope.eu/ecowaste4food/
https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu-food-loss-waste-prevention-hub/
https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu-food-loss-waste-prevention-hub/
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/projects-activities/european-consumer-food-waste-forum_en

pracuje na vylepSovani evalua¢niho systému.'® Strategie Farm to Fork fFesi
potravinovy systém jako celek a zabiva se tudiz i potravinovym odpadem. Jejim
cilem je prfechod k udrzitelngjsi formé systému, ktery by zajistil potravinovou

bezpeclnost a zaroven mél neutralni nebo pozitivni dopad na Zivotni prostredi.'?

| pFes vSechny tyto snahy, mnoZstvi vyhozenych potravin na osobu neklesa,
ale dokonce roste. Dle Eurostatu se v roce 2021 vyhodilo v praméru 131 kg
potravin na obyvatele.? V predchazejicim roce 2020 to bylo 127 kg

vyhozenych potravin na obyvatele.?'

Zmenit text na obalech potravin by mohlo pomoci

Pokud se v boji s potravinovym odpadem nestane razantni zména, nestihne
Evropskd unie stanovené cile splnit. Jedna ze strategii, ktera by v boji s
potravinovym odpadem mohla pomoci, je vice edukovat spotrebitele, jelikoz maji
na svédomi vice nez polovinu vyhozenych potravin na Uzemi EU. Jiz existuji
platformy, které se o to snazi, ale jak je vidét na statistikach, jejich efektivita je
diskutovatelna. Studie Evropské komise z roku 2018 odhaduje, Ze oznaceni data
spotfeby a nepochopeni jeho vyznamu milZze az za 10% vyprodukovaného
potravinového odpadu.?? Proto je v revizi oznaceni “spotfebujte do” a “minimalni

trvandlivost” velky prostor pro zlepsSeni situace. Tento navrh Unie podala ve Farm

'8 bid

19 European Commission. “Farm to Fork Strategy.”
https://food.ec.europa.eu/horizontal-topics/farm-fork-strategy_en

20 Eurostat. “Food waste per capita in the EU remained stable in 2021.
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20230929-2.

21 Eurostat. “Food waste: 127 kg per inhabitant in the EU in 2020.”
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20220925-2.

22 European Commission. “Date marking and food waste prevention.”

https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-
waste/date-marking-and-food-waste-prevention_en.
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to Fork Strategy v rdmci European Green Deal, ale zatim k Zddnym dalSim krokdm

nedo$lo.?

Vzdélavani obcant i v dalSich aspektech predchazeni potravinového odpadu je
klicové. Je ale nezbytné, aby se tyto vzdélavaci kampané opravdu dostavaly do
povédomi lidi. Otazkou je napriklad, jestli by nebylo efektivnéjsi mit na vylepnich
mistech na nadrazi misto tfi hesel EU informaci o tom, Ze chleba neni dobré
skladovat v igelitovém sacku, protoze vam rychleji zplesnivi. Zména, ktera by
mohla zlepsit situaci v gastronomickych podnicich, je ulehZeni legislativniho
procesu darovani potravin. Napfiklad v Némecku jsou zakony pro darovani

potravin velkou prekazkou, tudiz se velké firmy vétSinou rozhodnou jidlo vyhodit.

Malo vysledk( za hodné iniciativ. | takto by se dal popsat boj EU s potravinovym
odpadem. Snaha je v dokumentech a na webovych strankach viditelna, uz se ale

nedostava k lidem, ktefi produkci potravinového odpadu maji na svédomi.

= European Commission.”Farm to Fork Strategy.”
https://food.ec.europa.eu/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-
info_en.pdf
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